
  Coiffure XVIIIe    

D’après la coiffure de Pia - Vaux, 4 avril 2010

Le matériel : 
Bigoudis : 10 moyens et 2 petits
Doonut : 2
Plein d’épingles à chignon et de pinces
Laque

La veille
1- Tracer une raie d’oreille à oreille pour séparer les cheveux de 
devant. Attacher les cheveux restants ensemble pour ne pas 
gêner.

2- Humidifier les cheveux. Séparer les mèches pour les enrouler 
sur les bigoudis.
Ici : 3 moyens sur le dessus avec 1 petit de chaque côté, 2 
moyens sur les tempes.

3- Ensuite séparer les cheveux restant à l’arrière en 3 parties, en-
rouler jusqu’à mi-hauteur sur bigoudis moyens.
Sécher au sèche cheveux et bien laisser refroidir.
Laisser toute la nuit



Le jour J

1- Vérifier que les cheveux sont secs. Sécher à nouveau si be-
soin.

 2 - Enlever délicatement les bigoudis à partir du sommet de la 
tête, en laissant les rouleaux formés, .

3 - Fixer des pinces sur les racines de cheveux pour servir de 
base aux doonuts.

4 - Rabattre les mèches par dessus et fixer à l’arrière.

5 - Une fois les donnuts cachés, enlever délicatement les bi-
goudis des tempes, en laissant formés les rouleaux. Fixer les 
rouleaux avec des pinces et laquer généreusement dedans et 
par dessus.

6 - Dérouler les dernier bigoudis et laquer. On peur relever la 
mèche centrale, la fixer et décorer avec un ruban.

7 - Laquer l’ensemble, blanchir et décorer à votre guise !


